Rehaussement
de cils

Morphologie & Anatomie (oeil et cil)
Jour 0

Temps libre | Hygiéne, sécurité & réglementaire
Matériel, poste de travail, entretien

E-learning Diagnostic et suivi client, devis, marketing et
communication (droit a I'image)
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MATIN
Théorie rehaussement, contre-indications et conseils
Jour 1 post prestation
A;l:rcredl Démonstration et réalisation supervisée du
(4h) rehaussement de cil sur modéle vivant (photo
Présentiel avant/ apres) avec teinture et lash botox
Collectif Nettoyage et stockage
QCM sur la théorie, bilan et debrief sur la pratique
m APRES-MIDI
(30min) Préparation supervisée a 'examen (ME1 a ME3);
installation des postes de travail; accueil des
Présentiel R 3 >
Collectif Votre temps d’examen ainsi qu'e
’accompagnement sont compris dans votre
temps total de formation.
: : Examen Entretien client (15min)
L Présentiel Mise en situation professionnelle sur modéle (2h)
@ individuel Présentation de 4 photos avec commentaire oral
2h30 (15min)




Sessions 2026 - 3 jours (21h)
Hors temps d’examen
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INFORMATIONS MODELES :

Il vous faudra prévoir 4 modeéles tout au long de votre
formation:
o J1 en rehaussement :
o (1) matin pour la pratique supervisée
o (1) apres-midi pour 'TEXAMEN) : réalisation de l'une
ou l'autre technique selon le choix du jury.

Nous vous demandons de bien vouloir nous communiquer,
10 jours avant le début de votre formation, les modeles que
vous aurez trouvés (ou non), a I'adresse mail suivante :
clara.d@afdp.fr

Dans le cas ou vous n‘avez pas tous vos modeéles pour le
suivi de la formation, et si vous souhaitez que nous en
mettons a votre disposition, merci d’en faire la demande
expresse par mail.

! Il vous appartient de venir accompagné de votre modéle
pour la réalisation de votre examen. Pour une question
d’équité, le centre n'en met pas a disposition.



MOdaI |téS Votre formatrice :

Clara Dos Santos
Almeida
Compétences attestées

C1 : Réaliser un diagnostic du regard et identifier les 269 rue Duguesclin
attentes de la cliente. Lyon 03

C2 : Etablir un devis personnalisé, conforme a la
réglementation.

C3 : Installer la cliente dans un environnement Délais d’inscription :
professionnel adapté. 2 semaines ouvrables
C4 : Réaliser une pose d’extensions de cils selon la
méthode appropriée.

C5 : Reéaliser un rehaussement de cils, y compris
teinture et soin.

C6 : Mettre en valeur sa prestation a travers des
supports visuels de qualité.

E 10h de formation

de 9h a 17h
Méthodes et moyens

Démonstrations
Poste de travail équipé (9) 2a 6 stagiaires
Modéles vivants maximum

Accompagnement individuel \

e Parcours personnalisé
o Book de formation

e Espace e-learning

o Ressources ludiques

04 78 84 24 91
Evaluations en cours de formation

o Etudes de cas et mises en situations multiples.

¢ Quiz collectif & individuel, QCM

e E-learning avec livrables attestants la montée en
compétence.

* Photos avant/ apres ﬂ? Formation certifiante
* * RS 7150 :
Extension de cils et
rehaussement

@4 contact@afdp.fr

LCentrée en formation

o Admission sur dossier avec questionnaire détaillé
(attentes spécifiques, les objectifs professionnels
et le niveau de compétence actuel)

¢ Entretien individuel de positionnement

Examen dans votre
centre de formation
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