
Prothésie ongulaireProthésie ongulaire
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Présentiel 
Collectif
Présentiel 
Collectif

Jour 1Jour 1

Jour 2Jour 2 Hygiène et sécuritéHygiène et sécurité

Préparation de l’onglePréparation de l’ongle

Rallongement capsuleRallongement capsule

Rallongement chablonRallongement chablon

Remplissage & retrait Remplissage & retrait 

Présentiel 
Collectif
Présentiel 
Collectif

Jour 4Jour 4
Décoration : french, babyboomer...Décoration : french, babyboomer...

Décoration effet : chrome, perle ...Décoration effet : chrome, perle ...
Présentiel 
Collectif
Présentiel 
Collectif

Jour 3Jour 3

Accueil, recherche des besoinsAccueil, recherche des besoins

Expliquer les différents types de prestationsExpliquer les différents types de prestations

Démarche responsable (veille, lois ...)Démarche responsable (veille, lois ...)

Communications & marketingCommunications & marketing

Distanciel
e-learning
Distanciel
e-learning

Jour 5Jour 5

Présentiel
Collectif
Présentiel
Collectif

Révisions préparatoires à l’examen
Entraînement personnalisé
Révisions préparatoires à l’examen
Entraînement personnalisé

ExamenExamen

Présentiel Présentiel 

Réalisation d’un parcours complet  avec pose Réalisation d’un parcours complet  avec pose 

QCMQCM

MATINMATIN

APRES-
MIDI
APRES-
MIDI



6 à 8 stagiaires max6 à 8 stagiaires max

de 9h à 17hde 9h à 17h

5 jours de formation5 jours de formation

269 rue Duguesclin
Lyon 03
269 rue Duguesclin
Lyon 03

04 78 84 24 9104 78 84 24 91

contact@afdp.frcontact@afdp.fr

Formation certifiante
RS 7231 :
Formation certifiante
RS 7231 :

Modalités
Compétences attestées

Manipuler les techniques de préparation de l’ongle et
adapter son matériel en respectant les règles d’hygiène et
de sécurité.
Réaliser un rallongement de l’ongle en suivant différentes
techniques spécifiques en adaptant son matériel et en
respectant les règles d’hygiène et de sécurité.
Réaliser différentes techniques de décorations en adaptant
son matériel aux besoins, en respectant les règles d’hygiène
et de sécurité. 
Réaliser un parcours de vente adapter et personnalisé.
Inscrire sa pratique dans une démarche responsable.

Méthodes et moyens

Parcours personnalisé
Book de formation
Espace e-learning
Ressources ludiques

Démonstrations
Poste de travail équipé
Modèles vivants
Accompagnement individuel

Evaluations en cours de formation

Etudes de cas et mises en situations multiples.
Quiz collectif & individuel
e-learning avec livrables attestants la montée en
compétence.
Photos
Jeux ludiques collectifs  & individuel

L’entrée en formation

A la suite d’une évaluation de positionnement, vous
suivrez un entretien individuel qui nous permettra
d’établir votre parcours.
Un dossier professionnel, appuyant votre projet peut
vous être demandé.

Pratiquer la prothésie ongulairePratiquer la prothésie ongulaire

1100€1100€

Votre formatrice :
Clara Dos Santos
Votre formatrice :
Clara Dos Santos

Délais d’inscription :
2 semaines ouvrables
Délais d’inscription :
2 semaines ouvrables

Examen dans votre
centre de formation
Examen dans votre
centre de formation


