
Planning formations bien-être 2024 - LYON

CENTRE DE FORMATION 
A FLEUR DE PEAU

CONTACT
04 78 84 24 91

contact@afleurdepeaulyon.com
269 Rue Duguesclin, 69003 Lyon

Lieu des cours : 
6 cours de la Liberté / 269 rue Duguesclin
69003 Lyon 
Horaires : 9h-17h

Techniques traditionnelles chinoises
Massage sportif
Massage thaïlandais
Massage indiens
Module théorique pouvant soutenir les cours de massage
Massage minceur et anti-âge
Massage d’accompagnement à la personne
Massage de détente
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Réflexologie 
plantaire chinoise

Californien

Examen TSPA

Amma-assis

Palper Rouler

TuiNa niveau 1

Bébé enfant

Excellence du Toucher 
en Massage

Kobido Niveau 1

Réflexologie 
plantaire chinoise

Massage Abhyanga

Personnes âgées

Femmes enceintes

TuiNa niveau1

Chi Nei Tsang

Drainage 
de bien-être corps

Kobido Niveau 2

TuiNa des émotions

Thaï à l’huile sur table

Shiatsu Corps

Shiatsu Corps

Dos Sarva Prana

Intuitif

TuiNa  Minceur

Shiatsu Visage

Californien Suédois

Hinokibo corps

Anatomie Squelette

Xiao Tui Na

Réflexologie 
palmaire chinoise

Aromatologie

Olfactologie

S’installer

Communiquer

Anatomie Muscles

Do in partie 1

Marketing

Kobido Niveau 1

Anatomie Viscères

Anatomie palpatoire

Ventes

Kobido Niveau 2

Apana vayu

Shiro Abhyanga

Do in partie 2

Post Natal

Tui Na des saisons

Tui Na detox

Tui Na du dos

Lomi Lomi


